
 
 

  

Program for regionale temadage 2024 
 
09.30-10.00:  Ankomst, kaffe, en bid brød 
 
10.00-10.15:  Velkommen og intro 

Ved formand for DCH Mogens Lindhard og Chefkonsulent fra Komponent 
Bjarne Richter Bjelke 

 
10.15-11.05:  Lokal deltagelse og lokale fællesskaber 

Oplæg ved Mie Maar Andersen, forsker og ph.d. ved Videnscenter om 
Handicap. Oplægget sætter først og fremmest fokus på, hvilke potentialer der 
er forbundet med det at have et aktivt fritidsliv. Herunder hvilken betydning og 
værdi, deltagelsen i fritidsfællesskabet både kan have for den enkelte, for 
foreningen og samfundet som helhed. I forlængelse heraf vil Mie præsentere to 
deltagelsesmodeller, der mere konkret kan inspirere os til, hvordan vi på 
forskellige planer kan være med til at understøtte at mennesker med handicap i 
højere grad kan deltage i fritidsfællesskaber.  

 
11.05-11.25:  Pause 
 
11.25-12.30: Anbefalinger til at styrke inklusion af personer med handicap i fritids- og 

foreningsliv 
Oplæg og dialog om anbefalinger. Det Centrale Handicapråd præsenterer sine 
kommende anbefalinger til, hvordan flere personer med handicap inkluderes i 
fritids- og foreningsfællesskaber, og I inviteres til at komme med input hertil. 

 
12.30-13.30:  Frokost 
 
13.30-15.05  Klap Kæphesten – et dialogspil om meningsfulde fællesskaber og de

 kommunale handicapråds roller og muligheder 
Ved Theis Rubinke, chefkonsulent i Komponent. 
Spillet giver mulighed for dialog, gensidig inspiration og gode ideer til hvordan 
et handicapråd kunne agere og påvirke i forhold til dagsordenen om deltagelse 
lokalt 

 
15.10-15.30:  Opsamling og snak om næste skridt i eget råd 
 
15.30-15.35:  Tak for i dag 
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